
 

 

 

 

【株式会社ＳＩＧ】 

バリューＨＲ社の「VALUE LIFE®」のリリースについて 

～健康経営を支える行動変容型デジタルサービスを技術で実現～ 

 

株式会社ＳＩＧグループの子会社である株式会社ＳＩＧ（以下「ＳＩＧ」）は、資本業務提

携先である株式会社バリューＨＲ（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：藤田 美智雄）が

2026 年 4 月から提供を開始する「VALUE LIFE®（バリューライフ）」アプリケーションの

開発を担当致しました。 

 

 本アプリは、日々の歩数データの可視化や健康行動の継続を促す仕組みを通じて、利用者一

人ひとりの健康意識向上を支援するとともに、企業や健康保険組合における健康経営・データ

ヘルスの取り組みを後押しすることを目的としたサービスです。 
 

＜バリューHR プレスリリース＞ 

https://www.valuehr.com/docs/wp-content/uploads/2026/03/20260319.pdf 

 

ＳＩＧは本プロジェクトにおいて、アプリケーション開発を担当し、 

・利用者が継続的に活用しやすい設計 

・歩数データをはじめとする健康関連データの安全かつ安定的な処理・連携 

 ・本番運用を見据えた実装・検証工程 

などに携わりました。これにより、日常生活の中で自然に健康行動を促す、実用性の高いサー

ビスの実現に貢献しています。 

 近年、健康増進や予防医療への関心が高まる中、ＩＴを活用して人々の行動変容を支える仕

組みづくりの重要性は一層増しています。ＳＩＧは、これまで培ってきたシステム開発力およ

び業務知見を活かし、本アプリの立ち上げに参画できたことを大変意義深く捉えております。 

今後もＳＩＧは、バリューＨＲとの協業を通じて、ヘルスケア領域をはじめとした社会的価値

の高いデジタルサービスの創出に積極的に取り組んでまいります。 
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■会社概要 

社名    ：株式会社ＳＩＧグループ   

代表者  ：代表取締役社長 石川 純生  

設立  ：1991年 12 月  

URL  ： https://www.sig-group.co.jp 

 

社名    ：株式会社ＳＩＧ   

代表者  ：代表取締役社長 石川 泰久  

設立  ：2021年４月  

URL  ： https://www.sig-c.co.jp/ 

 

■本リリースに関する報道お問合せ先 

株式会社ＳＩＧグループ 経営企画室 

お問合せフォーム  htDtps://www.sig-group.co.jp/contact/ir-form/ 
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